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Virka

Fylgisedill: Upplysingar fyrir notanda lyfsins

ELIGARD 22,5 mg
stungulyfsstofn og leysir, lausn

Leuprorelinasetat

allan fylgisedilinn vandlega &dur en byrjad er ad nota lyfid. I honum eru mikilvaegar

singar.

Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sioar.

Leitid til leknisins, lyfjafreedings eda hjukrunarfreedingsins ef porf er a frekari upplysingum um
lyfio.

pessu lyfi hefur verid avisad til personulegra nota. Ekki ma gefa pad 6drum. pad getur valdid
peim skada, jafnvel pott um sému sjikdémseinkenni sé ad raeda.

Latid lekninn, lyfjafreeding eda hjiukrunarfraedinginn vita um allar aukaverkanir. petta gildir
einnig um aukaverkanir sem ekki er minnst a i pessum fylgisedli. Sja kafla 4.

sedlinum eru eftirfarandi kaflar:

Upplysingar um ELIGARD og vid hverju pad er notad
Adur en byrjad er ad nota ELIGARD

Hvernig nota 4 ELIGARD

Hugsanlegar aukaverkanir

Hvernig geyma &4 ELIGARD

Pakkningar og adrar upplysingar

Upplysingar um ELIGARD og vid hverju pad er notad

efnio i ELIGARD tilheyrir flokki sem kalladur er gonad6tropin losunar hormon. bessi lyf eru

notud til ad draga ar framleidslu akvedinna kynhormdna (testdsterons).

ELIGARD er notad til medferdar & hormonahadu krabbameini i blédruhalskirtli med meinvérpum
hjé fullordnum korlum og til medferdar 4 hdahattu, hormdénahadu krabbameini i blédruhalskirtli, sem

er ekk

2.

i med meinvOrpum, i samsetningu med geislamedferd.

Adur en byrjad er ad nota ELIGARD

Ekki ma nota ELIGARD

ef pu ert kona eda barn

ef pa ert med ofnaemi fyrir virka efninu leuprorelinasetati, lyfjum sem hafa sambeerilega
verkun og néttdrulega génadotropinhormonid, eda einhverju 6dru innihaldsefni ELIGARD
(talin upp i kafla 6).

ef eistun hafa verid fjarleegd med skurdadgerd, en eftir pad lekkar ELIGARD ekki frekar
testosterongildi i sermi

sem einu medferdina ef pu pjaist af einkennum eins og manuadprengingu eda &xli
hryggsulu. Ef svo er ma einungis nota ELIGARD samhlida 6drum lyfjum gegn krabbameini i
blodruhalskirtli



Varnadarord og varudarreglur

Leitid rada hja leekninum, lyfjafraedingi eda hjukrunarfraedingnum adur en ELIGARD er notad

- Ef eitthvad af eftirfarandi & vid pig: Einhver vandamal tengd hjarta- og &dakerfi, par med taldar
hjartslattartruflanir, eda ert & medferd med lyfjum vid pessum kvillum. Heettan &
hjartslattarvandamalum getur aukist pegar ELIGARD er notad.

- Ef pa att i erfidleikum med pvaglat. bu parft ad vera undir nanu eftirliti & fyrstu vikum
medferdar.

- Ef prystingur verdur a maenu eda erfidleikar vid pvaglat koma fram. Vid notkun annarra
lyfja sem hafa svipadan verkunarhatt og ELIGARD hafa verid skrad alvarleg tilvik prystings &
manu og prengingar & leidurunum fra nyrum til pvagblodru sem getur studlad ad einkennum
sem likjast I6mun. Ef pessi einkenni koma fram skal hefja hefdbundna medferd.

- Ef pu feerd skyndilegan hofudverk, uppkdst, breytta andlega lidan og i sumum tilvikum
hjartaéfall, innan tveggja vikna fra pvi ad medferd med ELIGARD hofst, skaltu hafa samband
vid lekninn eda heilbrigdisstarfsfolk. betta eru mjog sjaldgeef tilfelli, flokkud sem blaeding i
heiladingli, sem greint hefur verid fra HJA OPRUM LYFJUM med svipada verkun og
ELIGARD.

- Ef pa ert med sykursyki (haekkud gildi blddsykurs). Fylgjast skal reglulega med pér medan a
medferd stendur.

- Medferd med ELIGARD getur aukid heettu & beinbrotum vegna beinpynningar (minnkadrar
beinpéttni).

- Greint hefur verid fra punglyndi hja sjuklingum sem taka ELIGARD. Upplysid leekninn ef pa
tekur ELIGARD og pyngist i skapi.

- Greint hefur verid fr4 vandamalum tengdum hjarta- og &dakerfi hjé sjuklingum sem nota lyf
sem svipar til ELIGARD en 6vist er hvort pad tengist toku lyfjanna. Upplysid laekninn ef
ELIGARD er notad og fram koma teikn eda einkenni fra hjarta- og edakerfi.

- Greint hefur verid fra flogum hja sjuklingum eftir gjof ELIGARD. Upplysid laekninn ef
ELIGARD er notad og pu feerd flog.

- Ef pa pjéist af slemum eda endurteknum héfudverk, sjontruflunum og sén eda sudi i eyrum
skaltu reeda tafarlaust vid lekninn.

- Ef pa ert med fitulifur.

Alvarleg Gtbrot i hud, par & medal Stevens-Johnson heilkenni og hudpekjudrepslos hafa verid tilkynnt
tengslum vid medferd med leuprorelini. PU skalt haetta notkun leuprorelins og leita tafarlaust
leeknishjalpar ef einhver einkenni sem tengjast pessum alvarlegu htdvidbrégdum sem lyst er i kafla 4
koma fram.

Fylgikvillar vid upphaf medferdar

A fyrstu viku medferdar verdur yfirleitt litils hattar aukning & karlhorméninu testdsteroni i bl6di.

petta getur valdid timabundinni versnun einkenna sem tengjast sjakdémnum og einnig valdid nyjum
aour opekktum einkennum. betta a sérstaklega vio um beinverki, truflanir vid pvaglat, prysting &
menu eda blod i pvagi. bessi einkenni lagast yfirleitt vid aframhaldandi medferd. Ef einkennin lagast
ekki skaltu hafa samband vid leekninn.

Ef ELIGARD virkar ekki

Hluti sjuklinga mun hafa exli sem ekki eru nem fyrir leekkudum testdsterdngildum i sermi. Taladu vid
leekninn ef pér finnst &hrif ELIGARD ekki ndgu mikil.

Notkun annarra lyfja samhlida ELIGARD

ELIGARD getur haft ahrif & sum lyf sem notud eru vid medhondlun hjartslattartruflana (t.d. kinidin,
procainamid, amiodaron og sotalol) eda getur aukid likur & hjartslattartruflunum pegar pad er notad
med sumum 6drum lyfjum (t.d. metadoni (notad til verkjastillingar og sem hluti af afeitrun
lyfjafiknar), moxifloxacini (syklalyf), gedrofslyfjum notud vio alvarlegum gedsjukdémum).



Latid lekninn eda lyfjafraeding vita um onnur lyf sem eru notud eda hafa nylega verid notud, einnig
pau sem fengin eru an lyfsedils.

Medganga og brjostagjof

ELIGARD er ekki &tlad konum.

Akstur og notkun véla

Preyta, sundl og sjontruflanir eru hugsanlegar aukaverkanir medferdar med ELIGARD eda geta komid
vegna undirliggjandi sjukdomsins. Ef pa pjaist af pessum aukaverkunum skaltu fara varlega vid akstur
og notkun véla.

Hver og einn verdur ad leggja mat & getu sina til aksturs og starfa sem krefjast 6skertrar arvekni.

Eitt af pvi sem getur haft ahrif & slikt er lyf, vegna verkunar sinnar eda aukaverkana. Lysing & verkun
og aukaverkunum er i 68rum koflum fylgisedilsins. Lesid pvi allan fylgisedilinn.

Ef porf er & skal reeda petta vid leekni eda lyfjafraeding.

3. Hvernig nota 4 ELIGARD

Skammtur

Notid lyfio alltaf eins og leknirinn eda lyfjafreedingur hefur sagt til um. Ef ekki er ljést hvernig nota a

lyfio skal leita upplysinga hja lekninum eda lyfjafraedingi.

Ef leeknirinn hefur ekki avisad lyfinu i 6drum skdmmtum, er ELIGARD 22,5 mg gefid einu sinni &
priggja manada fresti.

Lausnin, sem deelt er inn, myndar virka fordadreifieiningu af lyfinu & fostu formi sem sér fyrir
samfelldri losun virka efnisins leuprorelinasetats i 3 manudi.

Vidbotarrannséknir

Laeknirinn & ad fylgjast med svorun ELIGARD med pvi ad meta dkvedin klinisk gildi og mela
bl6dgildi sérteeks matefnisvaka blddruhalskirtils (PSA) i sermi.

Lyfjagjof

ELIGARD skal adeins gefid af l&ekninum eda hjukrunarfraedingi sem mun einnig sja um
undirbuning lyfsins.

Eftir blondun er ELIGARD gefid med inndelingu undir hid (sprautad er i vef undir hadinni).
Mikilvaegt er ad varast ad gefa i slagad eda i blazd. Skipta skal reglulega um stungustad eins
og gildir fyrir 6nnur lyf sem gefin eru med inndalingu undir haa.

Ef notadur er steerri skammtur en meelt er fyrir um

par sem laeknirinn eda heilbrigdisstarfsfolk med videigandi pjalfun sér almennt um inndeelingu er ekki
gert rad fyrir ofskdmmtun.

Ef hins vegar er gefio meira magn en aatlad var mun leeknirinn fylgjast sérstaklega vel med pér og
veita videigandi studningsmedferd, ef pess er talin porf.

Ef gleymist ad nota ELIGARD
Vinsamlega raeddu vid leekninn ef pu telur ad gjof ELIGARD a priggja manada fresti hafi gleymst.

Ef haett er ad nota ELIGARD



Yfirleitt er medferd med ELIGARD & krabbameini i blédruhalskirtli langtimamedferd. bvi skal ekKki
heetta medferd, jafnvel po einkenni lagist eda hverfi alveg.

Ef medferd med ELIGARD er hatt of snemma geta einkenni tengd sjukdémnum versnad.
pu skalt ekki haetta medferd of snemma &n samréads vid leekninn.

Leitiod til leeknisins, lyfjafraedings eda hjukrunarfraedingsins ef porf er a frekari upplysingum um
notkun lyfsins.

4. Hugsanlegar aukaverkanir
Eins og vid &4 um oll lyf getur ELIGARD valdid aukaverkunum en pad gerist pé ekki hja éllum.

Aukaverkanir sem komid hafa fram vid notkun ELIGARD eru einkum vegna sérhafdra lyfhrifa virka
efnisins leuprorelinasetats, p.e. haekkadra eda leekkadra gilda akvedinna horména. Algengustu
aukaverkanirnar eru hitakof (58% sjuklinga), 6gledi, lasleiki og preyta, sem og stadbundin erting a
stungustad.

Aukaverkanir i upphafi medferdar

A fyrstu vikum medferdar med ELIGARD geta sjikdomssértaek einkenni versnad vegna pess ad
yfirleitt verdur skammvinn aukning a karlkynshormoninu testosteroni i blédinu i upphafi medferdar.
Pess vegna getur verid ad leeknirinn avisi pér videigandi and-andrégeni (efni sem hindrar ahrif
testosterons) i upphafi medferdar til ad minnka mogulegar aukaverkanir. (Sja einnig kafla 2 Adur en
byrjad er ad nota ELIGARD, Fylgikvillar vid upphaf medferdar).

Stadbundnar aukaverkanir

Stadobundnar aukaverkanir sem greint hefur verid fra eftir inndaelingu med ELIGARD eru yfirleitt peer
somu og koma fram vid notkun sambeerilegra lyfja til inndaelingar undir hid (lyf sem dalt er inn i vef
undir hadinni). Vagur svidi strax eftir inndealingu er mjog algengur. Stingir eda verkir eftir
inndaelingu eru algengir og einnig marblettur & stungustad. Rodi i h(d & stungustad er algeng
aukaverkun. Vefjahdronun og sdramyndun eru sjaldgaefar aukaverkanir.

Pessar stadbundnu aukaverkanir eftir inndalingu undir h(id eru veegar og standa stutt yfir. baer koma
ekki aftur fram & milli einstakra inndalinga.

Mjog algengar aukaverkanir (geta komid fyrir hja fleiri en 1 af hverjum 10 einstaklingum)
° Hitakof

o Sjalfsprottin blaeding i hid eda slimhud, rodi & hud

o Preyta, aukaverkanir & stungustad (sja einnig stadbundnar aukaverkanir hér fyrir ofan)

Algengar aukaverkanir (geta komid fyrir hj allt ad 1 af hverjum 10 einstaklingum)
o Nefkoksbdlga (einkenni kvefs)

o Ogledi, lasleiki, nidurgangur, maga- og garnabolga/ristilbélga

. KI4di, natursviti

. Lidverkir

o Oregluleg pvaglat (einnig & néttunni), erfidleikar vid upphaf pvaglata, verkir vid pvaglat,
minnkad pvagmagn

o Eymsli i brjéstum, proti i brjéstum, ryrnun eistna, verkur i eistum, 6frjésemi, ristruflanir,
minnkadur getnadarlimur

o Kuldahrollur (mikil skjalftakdst med haum hita), slappleiki



Lengdur blaedingatimi, breyting & blddgildum, feekkun raudra blédkorna/lagt gildi raudra
bloédkorna

Sjaldgeefar aukaverkanir (geta komid fyrir hjé allt ad 1 af hverjum 100 einstaklingum)

pvagfarasykingar, stadbundin hudsyking

Versnun a sykursyki

Oedlilegar draumfarir, punglyndi, minnkud kynhvot

Sundl, héfudverkur, minnkad snertiskyn, svefnleysi, truflun & bragdskyni, truflun & lyktarskyni
Haprystingur (haekkadur blodprystingur), lagprystingur (leekkadur bléoprystingur)

Meedi

Heegoatregda, munnpurrkur, meltingartruflun (meltingartruflanir med eftirfarandi einkennum:
fullur magi, kvidverkir, ropi, 6gledi, uppkdst, svidatilfinning i maga), uppkost

pvol had, aukin svitamyndun

Bakverkir, vodvakrampar

BI6d i pvagi

Krampi i pvagbldoru, tidari pvaglat, pvaglatstregda

Steekkun & brjostavef karla, getuleysi

Svefnhofgi, verkir, hiti

pyngdaraukning

Minnkad jafnvaegisskyn, svimi

Ryrnun vodva/tap & vodvavef eftir langa notkun

Mjog sjaldgeefar aukaverkanir (geta komid fyrir hjé allt ad 1 af hverjum 1.000 einstaklingum)

Oedlilegar, 6sjalfradar hreyfingar
Skyndilegt medvitundarleysi, yfirlid
Vindgangur, ropi

Harlos, hudutbrot (bblur a huo)
Verkir i brjostum

Sér & stungustad

Aukaverkanir sem koma orsjaldan fyrir (geta komio fyrir hja allt ad 1 af hverjum 10.000
einstaklingum)

Drep & stungustad

Tioni ekki pekkt (ekki haegt ad 4aetla tioni ut fra fyrirliggjandi gdgnum)

breytingar & hjartalinuriti (QT-lenging)

lungnabdlga, lungnasjukdoémur

sjalfvakinn innanktpuhdaprystingur (aukinn prystingur inni i htfudkdpunni, umhverfis heilann,
einkennist af héfudverk, tvisyni og 6drum sjontruflunum og sén eda sudi i 66ru eda badum
eyrum)

raudleitir, ekki upphleyptir skotskifu- eda hringlaga flekkir & buk, oft med bléorumyndun i
midjunni, huoflégnun, sarum i munni, halsi, nefi, kynfaerum og augum. Hiti og flensulik
einkenni geta verid undanfari pessara alvarlegu hidutbrota (Stevens-Johnson
heilkenni/hudpekjudrepslos).

rodi i hud og atbrot med klada (eitrunarutbrot).

hadvidbrogd sem valda raudum blettum eda flekkjum sem geta litid Ut eins og middepill
skotskifu med dokkraudri midju umkringdri ljosari, raudum hringjum (regnbogarodi).



Adrar aukaverkanir

Adrar aukaverkanir, sem greint hefur verid fra i ritum i tengslum vid medferd med leuprorelini, virka
efni ELIGARD, eru bjugur (uppstéfnun vokva i vef, sem kemur fram sem proti & hondum og fétum),
lungnablddrek (sem veldur einkennum svo sem madi, 6ndunarérdugleikum og brjéstverkjum),
hjartslattaronot (pa finnur fyrir hjartsleettinum), védvamattleysi, kuldahrollur, Gtbrot, skert minni og
skert sjon. Buast ma vid auknum einkennum um minnkun & beinvef (beinpynning) eftir
langtimanotkun med ELIGARD. Hatta a beinbrotum eykst vegna beinpynningar.

Mjog sjaldan hefur verid greint fra alvarlegum ofna@misvidbrogdum, sem valda erfidleikum vid éndun
eda sundli, eftir gjof lyfja af sama flokki og ELIGARD.

Greint hefur verid fra flogum eftir gjof lyfja af sama flokki og ELIGARD.

Tilkynning aukaverkana

Latid leekninn, lyfjafreeding eda hjukrunarfraeedinginn vita um allar aukaverkanir. Petta gildir einnig um
aukaverkanir sem ekki er minnst a i pessum fylgisedli. Einnig er haegt ad tilkynna aukaverkanir beint

til Lyfjastofnunar, www.lyfjastofnun.is. Med pvi ad tilkynna aukaverkanir er haegt ad hjalpa til vid ad
auka upplysingar um 6ryggi lyfsins.

5. Hvernig geyma 4 ELIGARD
Geymid lyfid par sem born hvorki na til né sja.

Ekki skal nota lyfid eftir fyrningardagsetningu sem tilgreind er & dskjunni & eftir EXP.
Fyrningardagsetning er sidasti dagur manadarins sem par kemur fram.

Geymsluleidbeiningar

Geymid i keli (2°C-8°C).
Geymid i upprunalegum umbadum til varnar gegn raka.

Lyfid & ad vera vid stofuhita fyrir inndeelingu. Takid ar keeli um pad bil 30 minatum fyrir notkun. Eftir
ao lyfio hefur verio tekid Ur keeli ma geyma pad i upprunalegum umbudum vid stofuhita (vid leegri hita
en 25°C) i allt ad fjorar vikur.

Blanda skal lyfio um leid og bakkinn hefur verid opnadur og lyfid skal nota strax. Eingéngu til
notkunar einu sinni.

Leidbeiningar um forgun lyfjaleifa

Ekki ma skola lyfjum nidur i frarennslislagnir eda fleygja peim med heimilissorpi. Leitid rada i
apoteki um hvernig heppilegast er ad farga lyfjum sem heett er ad nota. Markmidid er ad vernda
umhverfid.

6. Pakkningar og adrar upplysingar

ELIGARD inniheldur

Virka innihaldsefnid er leuprorelinasetat.
Ein &fyllt sprauta (sprauta B) inniheldur 22,5 mg leuprorelinasetat.

Onnur innihaldsefni eru Pély (DL-lactic-co-glykolsyra) (75:25) og N-metyl-2-pyrrélidéon i afylltu
sprautunni med leysinum, lausn (sprauta A).


http://www.lyfjastofnun.is/

Lysing a utliti ELIGARD og pakkningasteerdir
ELIGARD er stungulyfsstofn og leysir, lausn.
ELIGARD 22,5 mg er til i eftirfarandi pakkningastaeroum:

e Pakkning med hitam6tudum bakka og seefdri 20 gauge nal i pappadskju.
Bakkinn inniheldur purrkpoka og fortengt sprautukerfi sem samanstendur af:
e sprautu A sem er afyllt sprauta med leysi
e sprautu B sem er &fyllt sprauta med stungulyfsstofni
e tengi med laesihnappi fyrir sprautu A og B.

o Fjolpakkning sem inniheldur sett med 2 fortengdum sprautukerfum.
Ekki er vist ad allar pakkningasteerdir séu markadssettar.

Markadsleyfishafi

Recordati Industria Chimica e Farmaceutica S.p.A.
Via Matteo Civitali 1

20148 Milano

italia

Framleidandi

Recordati Industria Chimica e Farmaceutica S.p.A.
Via Matteo Civitali 1

20148 Milan6

italia

Umbod & islandi:
Recordati AB, Svipj6o
Simi: +46 8 545 80 230



petta lyf hefur markadsleyfi i Iondum Evrdpska efnahagssvaedisins undir eftirfarandi heitum:
Austurriki: Eligard Depot 22,5 mg

Belgia: Depo-Eligard 22,5 mg
Kypur: Eligard
Tékkland: Eligard
Danmork: Eligard
Eistland: Eligard
Finnland: Eligard

Frakkland: Eligard 22,5 mg
pyskaland: Eligard 22,5 mg
Ungverjaland: Eligard 22,5 mg

island: Eligard

irland: Eligard 22,5 mg
italia: Eligard

Lettland: Eligard 22,5 mg
Lithéen: Eligard 22,5 mg
Laxemborg:  Depo-Eligard 22,5 mg
Holland: Eligard 22,5 mg
Noregur: Eligard

Polland: Eligard 22,5 mg
Porttgal: Eligard 22,5 mg
Sloévakia: Eligard 22,5 mg
Slévenia: Eligard 22,5 mg
Spann: Eligard Trimestral 22,5 mg
Svipjoa: Eligard

pessi fylgisedill var sidast uppfaerdur desember 2024.



Eftirfarandi upplysingar eru einungis stladar heilbrigdisstarfsménnum:

Latid lyfid né stofuhita med pvi ad taka pad ur keli um pad bil 30 minatum fyrir notkun.
Vinsamlega undirbuid sjuklinginn fyrst fyrir inndeelingu og blandid sidan lyfid samkvemt
leidbeiningunum hér fyrir nedan. Ef lyfid er ekki undirbuid a réttan hatt skal ekki gefa pad, par
sem kliniskt verkunarleysi getur ordid vegna rangrar blondunar lyfsins.

Skref 1

Opnid bakkann med pvi ad rifa pynnuna af frd hornunum til ad teema innihaldid a hreinan flot. Fargid
purrkpokanum. Takid fortengda sprautukerfid Gr bakkanum (Mynd 1.1). Opnid pakkningu 6ryggis-
nalarinnar (Mynd 1.2) med pvi ad fletta pappirsflipanum af. Athugid: Sprauta A og B eiga ekki ad
vera tengdar strax saman.

Mynd 1.1 Mynd 1.2
Innihald bakka: fortengt sprautukerfi Undir bakka: 6ryggisnal og hetta

Tengi med

lzesihnappi
)
[ _
b ey R
y |

SprataA | SprautaB Oryggisnal og -hetta

Skref 2

Gripid um leesihnappinn & tenginu med fingri og pumalfingri og prystid saman par til smellur heyrist
(Mynd 2). Sprauturnar tengjast saman. Sprautukerfid parf ekki ad snua i &kvedna att til ad virkja
tenginguna. EkKki beygja sprautukerfid (athugio ad slikt getur valdid leka par sem sprauturnar geta pa
skrafast i sundur ad hluta).

Mynd 2

Tengi med
lzesihnappi

Skref 3

Haldid sprautunum i laréttri stédu og flytjid vokvann ar sprautu A yfir i leuprorelinasetat
stungulyfsstofninn sem er i sprautu B. Blandid lyfinu vel saman med pvi ad prysta varlega innihaldi
beggja sprauta fram og til baka & milli peirra 60 sinnum (einni umferd lykur pegar pryst hefur verid
einu sinni & stimpilinn fyrir sprautu A og einu sinni fyrir sprautu B) i laréttri stodu til ad fa einsleita,
seigfljotandi lausn (Mynd 3). Ekki beygja sprautukerfid (athugid ad slikt getur valdid leka par sem
sprauturnar geta pa skrufast i sundur ad hluta).
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Endurtakid 60 sinnum

Seigfljétandi lausnin verdur litlaus eda folgul ad lit pegar han hefur verio vandlega blondud
(sem getur innifalid bleebrigdi af hvitu eda félgulu).

Mikilveegt: Eftir blondun skal halda tafarlaust afram i naesta skref par sem seigja lyfsins eykst
med timanum. EKKi setja bléondudu lausnina i keeli.

Vinsamlega athugid: Pad verdur ad blanda lyfinu samkvamt leidbeiningunum; ef lyfid er hrist
blandast pad EKKI & fullnzegjandi hatt.

Skref 4

Eftir blondun skal halda sprautunum 166rétt med sprautu B fyrir nedan. Sprauturnar eiga ad haldast
fastar saman. Dragid allt uppleysta lyfid inn i sprautu B (stutt, breid sprauta) med pvi ad prysta &
stimpilinn & sprautu A og draga varlega Ut stimpilinn & sprautu B (Mynd 4).

Mynd 4

f
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Skref 5

Haldid um tengid og skrufid pad af sprautu B en geetid pess ad stimplinum a sprautu A sé pryst alveg
nidur & medan. Sprauta A verdur afram fost vid tengid (Mynd 5). Gangid Ur skugga um ad ekkert af
lyfinu leki Gt par sem nalin mun pa ekki festast tryggilega.

Vinsamlega athugid: Ein stér eda margar litlar loftbdlur geta verid til stadar i lausninni — pad er
aseettanlegt. Vinsamlegast fjarlaegio ekki loftbolurnar Gr sprautu B & pessu stigi par sem hluti af
lyfinu geeti tapast!

Mynd 5

e———Sprauta A

e——— Sprauta B

3

Skref 6
¢ Haldid sprautu B uppréttri og haldid hvita stimplinum Gtdregnum til ad koma i veg fyrir ad lyf
tapist.
e Tengid dryggisnalina vid sprautu B med pvi ad halda a sprautunni og snta nalinni varlega
réttseelis u.p.b. prja fjéroéu dr hring par til nalin er fost (Mynd 6).

Herdid ekki of mikid par sem pad getur valdid pvi ad pad komi sprunga a nalarfestinguna sem veldur
pvi ad lyfid lekur medan a inndealingunni stendur. Oryggishlifin getur einnig skemmst ef nalin er
skrafud & med of miklum krafti.

Ef sprunga kemur a nalarfestinguna, han virdist skemmd eda lekur, ma ekki nota lyfid. Ekki ma skipta
um skemmdu nélina og ekki mé sprauta lyfinu. Farga skal 6llum binadinum med éruggum haetti.

Ef nalarfestingin skemmist skal nota nyja pakkningu af lyfinu.
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Mynd 6

Skref 7

Fjarlaegid oryggishlifina fra nalinni og takid hlifina af nalinni fyrir gjof lyfsins (Mynd 7).

Mikilveegt: Ekki eiga vid 6ryggisbunadinn & nalinni fyrr en komid er ad lyfjagjof. EKKI méa nota
lyfid ef nalartengid virdist vera skemmt eda ef leki er synilegur. EKKI ma skipta um skemmdu
nalina og EKKI ma sprauta lyfinu. Ef nalartengid skemmist skal nota annad ELIGARD-sett.

Mynd 7

v

Skref 8

Fjarleaeqid allar storar loftbolur ar sprautu B fyrir lyfjagjof. Lyfid er gefid undir hid og pess geett &
medan ad halda éryggishlifinni fra nalinni.

Adferd vid lyfjagjof:

e Veljid stungustad & kvid, efri hluta rasskinna eda Mynd 8
annan stad med heafilegu magni af undirhto par
sem ekki er of mikid af litarefni, hnatum, sdrum eda
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harum og hefur ekki verid notadur nylega.

e Hreinsid stungustadinn med sprittpurrku (fylgir
ekki med).

o Kilipid pétt um hadina i kringum stungustadinn med
pumalfingri og visifingri.

e Stingid nalinni hratt inn med rikjandi hendi pannig
ad nalin myndi 90° horn vid yfirbord hudarinnar.
Magn og fylling undirhtdarinnar og lengd
nalarinnar stjérna pvi hversu djapt nalin fer inn.
Pegar nalin er komin inn skal sleppa huginni.

e Sprautid lyfinu inn med pvi ad prysta stimplinum
jafnt og rélega nidur alla leid par til sprautan er
tom. Gangid ur skugga um ad 6llu lyfinu ar sprautu
B hafi verid deelt inn &dur en nalin er fjarlaegd.

o Haldid stimplinum &fram nidri og dragid nalina
snoggt ut med sama 90° horni og notad var vid
innstunguna.

Skref 9
Eftir inndeelingu, & ad leesa 6ryggishlifinni med pvi ad nota einhverja af adferdunum sem taldar eru
upp hér ad nedan.

1. Lokad a flétu yfirbordi
prystid peim hluta 6ryggishlifarinnar sem er & hjérum nidur & flatt yfirbord (Mynd 9a) pannig ad hin
hylji nalina og laesid hlifinni.
Pegar pu heyrir og finnur ,,smell* pa er buid ad tryggja laesta stodu. | laestri stodu er nalaroddurinn
algjorlega hulinn.

2. Lokad med pumalfingrinum
Setjido pumalfingurinn & dryggishlifina (Mynd 9b), hyljid nalaroddinn og leesid hlifinni.

Pegar pu heyrir og finnur ,,smell* pa er buid ad tryggja laesta stodu. | laestri stodu er nalaroddurinn
algjorlega hulinn.
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Mynd 9a Mynd 9b
Lokad a fl6tu yfirbordi Lokad med pumalfingrinum

»Smellid“ \

»Smellid”

Setjid nalina og sprautuna i par til gert ilat fyrir beitta hluti um leid og éryggishlifinni hefur verid
lokad.
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